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Der Kurs Umweltmedizin gliedert sich in zwei Einheiten.
¢ Umweltmedizin I: Biologische, chemische und physikalische Grundlagen

¢ Umweltmedizin Il: Analytische, medizinische und rechtliche Grundlagen

Die hohe Komplexitdt des Themas macht diese umfassende Gliederung
gerade im Rahmen eines Querschnittsstudienganges notwendig. Einerseits
sind wir taglich individuell-persdnlich und unausweichlich mit den viel-
schichtigen Inhalten des Problems konfrontiert bzw. sogar davon betroffen,
andererseits wird die Einordnung in einen Ubergeordneten, naturwissen-
schaftlichen, systemisch medizinischen, aber auch rechtlich administrativ

regulierten Zusammenhang angestrebt.

Teil I:

Die biologischen, chemischen und physikalischen Grundlagen werden im
Kontext von 16 verschiedenen Problemfeldern zusammenfassend darge-
stellt. Querverweise in den Kapiteln untereinander sowie zu weiteren Kur-

sen von INFERNUM binden das Thema zusatzlich ein.

Der vorliegende Kurs soll lhnen eine Vorstellung davon vermitteln, mit wel-
cher Vielzahl und Heterogenitat von Einflissen sowie ihrer jeweiligen Ver-
netzung in der Umweltmedizin grundsatzlich gerechnet und umgegangen
werden muss. Hierbei wird der Mensch im Zentrum all dieser Umwelt-
einflisse betrachtet. Menge, Art, Einwirkzeit und Zusammensetzung der

Noxen ergeben dabei das krankmachende Potential.

Es soll der Blick fir die Bewertung der unterschiedlichen WirkgroRen ge-
scharft werden, damit im Dschungel der alltaglichen Information eine Panik-
und Angstmache oder aber Verharmlosung — durch wen auch immer — ob-
jektiviert und ein sachlich fundierter Umgang mit der Thematik ermdglicht

werden kann.





