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Lehrziele

In dieser Kurseinheit werden Thnen die drei bekanntesten und drei weniger be-
kannte Forschungsansidtze vorgestellt, die Bedingungen und Probleme fiir um-
weltvertrdgliches Verhalten erforschen.

Das 1. Kapitel

diskutiert den Zusammenhang bzw. das Auseinanderklaffen zwischen Umweltein-
stellungen und umweltrelevantem Verhalten. Es

- soll IThnen die Vielfalt von Griinden deutlich machen, die fiir Inkonsistenzen
zwischen Umwelteinstellung und -verhalten verantwortlich sein kénnen und
[hnen ermdoglichen, die einzelnen Griinde inhaltlichen und methodischen Ka-
tegorien zuzuordnen.

= soll Thnen  Anhaltspunkte zur Bewertung der  Einstellungs-

Verhaltensforschung im Umweltbereich geben, so dass Sie einige Vorteile
und theoretische Defizite des Ansatzes nennen kénnen.

Das 2. Kapitel

stellt die Allmende-Klemme-Problematik dar. Das kurze Kapitel in dieser Kurs-
ginheit soll Thnen

- den grundlegenden Charakter des Problems erldutern,
- erldutern, wie es im Labor (mit Hilfe von Simulationsspielen) erforscht wird,
= beispielhafte Forschungsergebnisse vorstellen und

=« einen ersten Einblick in wichtige theoretische Deutungen der Allmende-
Klemme aus psychologischer Sicht geben.

Das 3. Kapitel

verdeutlicht, inwiefern die Kenntnis von Lebensstilen fiir das Verstindnis um-
weltbezogenen Verhaltens hilfreich ist. Es soll

- Sie mit dem aus der Soziologie stammenden Lebensstilkonzept vertraut ma-
chen,

= Thnen die 6kologische Bedeutung von Lebensstilen verdeutlichen,
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- Ihnen veranschaulichen, wie die Kenntnis der in Lebensstilanalysen ermittel-
ten sozialen Milieus und Bevilkerungssegmente es erlaubt, Mafinahmen des
praktischen Umweltschutzes zielgruppengenau zu konzipieren.

Das 4. Kapitel

ist der angewandten psychologischen Forschung im Umweltbereich gewidmet, die
praxisbezogen nach Maglichkeiten zur Verbesserung des Umweltschutzverhaltens
fragt. Es soll

- Sie mit den Zielen und damit verbundenen Untersuchungsstrategien der an-
gewandten Forschung vertraut machen,

- Thnen die Uneinheitlichkeit der Befunde {iber den Zusammenhang zwischen

sozio-strukturellen Variablen und umweltrelevantem Verhalten verstindlich
machen,

- Ihnen einige Interventionstechniken und beispielhafte Untersuchungsergeb-
nisse dazu vorstellen. Insbesondere soll deutlich werden, dass Interventionen
wie Belohnungen oder Riickmeldungen sehr differenziert geplant werden
konnen,

- Sie befihigen, einige Vorteile und Probleme der bisherigen psychologischen

Interventionsforschung im Umweltbereich zu benennen.

Das 5. Kapitel

charakterisiert die schon bekannten Forschungsansitze im Vergleich und stellt
erginzend drei weniger bekannte Forschungsrichtungen vor. Es soll Ihnen

- einige wichtige Unterschiede und Gemeinsamkeiten der Ansétze vor Augen
fiihren,

- deutlich machen, dass die verschiedenen Fragen und Losungsansitze der For-
schungsrichtungen sich teilweise gegenseitig ergdnzen konnen.
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